六爻之寻世认宫捷法 六爻之寻世认宫捷法
　　寻世诀：
　　天同二世天变五，地同四世地变初。
　　本宫六世三世异，人同游魂人变归。
　　认宫诀：
　　一二三六外卦宫，四五游魂内变更。
　　归魂内卦是本宫。
　　　　　　　　　　　  －－以上节选自《筮学指要》
　  大多数学习六爻的朋友都是用京房的八宫变法来装卦的，这种方法虽是六爻之基
础，但用起来比较费事且容易出错。故此，本人收录了《筮学指要》中的快速装卦法，
供大家参考。具体应用详述如下：
　  首先说八卦是六爻的基础，在此特将必要的知识说明：八卦分乾、坎、艮、震、
巽、离、坤、兑，共八个符号。每卦三个卦画(三爻)，三个卦画是根据三才（天、人、
地）的顺序来排列的。即初爻为地、二爻为人、三爻为天。如：乾，初爻为地，二爻
为人，三爻为天。重卦也以此类推：初爻地，二爻人，三爻天，四爻（上卦的初爻）
地，五爻（上卦的二爻）人，六爻（上卦的三爻）天。到此，卦之三才（天、人、地）

之意解释完毕。
　  接下来讲第一句“天同二世天变五”，联系上述之三才说就不难理解了。即上卦
的天爻（六爻）与下卦的天爻（三爻）阴阳相同（同为阴爻或阳爻），且其它三才爻
位的阴阳属性都不同时，那么此重卦的世位在二爻（应位在五爻），相反，则世爻的
爻位在五爻，应爻的爻位在二爻。那么第二句“地同四世地变初”的意思就可以以此
类推了。
　  第三句“本宫六世三世异”即本宫卦（就是八纯卦：乾、坎、艮震、巽、离、坤、
兑）的世位应在六爻（应位在三爻），“三世异”是倒装句，即为“三异世”，可以
理解为上卦的三才爻位和下卦的三才爻位阴阳属性都不同时，它的世爻爻位应在三爻
（应位应在六爻）。
　  末句“人同游魂人变归”，意思是只有上下卦三才的人位阴阳属性相同，其它爻
位的属性皆不同时， 那么它的世爻位在游魂（四爻）的爻位，应位在初爻。相反，
“人变归” ，只有人位的阴阳属性相同，其他位发生都不同时，则世爻在“归魂”
（三爻）爻位。

　　举例：天风后卦
　　

　　　　　  、 天　应
　　　　　  、 人

　　　　　  、 地

　　　　　  、 天　世

　　　　　  、 人

　　　　　、、地　　　　　  <为了便于观看，标上三才>

　　

　  天风后卦的天爻位同，人爻位同，只有地爻位阴阳不同，应适用口诀“地变归”，
　　故世位在三爻，应位在六爻。
　　

　　又例：水天需卦

　　　　　、、天

　　　　　、  人

　　　　　、、地  世

　　　　　 、天

　　　　　 、人

　　　　　 、地　应
　　

　  只有人爻位相同，适用于“人同游魂”，游魂即四爻，故四爻为世，初爻为应。
　　

　　再：天地否卦

　　　　　 、天应
　　　　　、人

　　　　　、地

　　　　 、、天 世

　　　　 、、人

　　　　 、、地

　  上下三才爻阴阳属性皆不同，适用于“三世异”，故世在三爻，应在六爻。
　　

　　以上为寻世诀的释意。
　　

　　下面介绍认宫诀：
　　

　  第一句“一二三六外卦宫”，意思是凡初爻持世或二爻持世或三爻持世或六爻持
世的重卦，它的本宫就是外卦。
　  如上例的天地否卦，它的本宫是外卦（即乾卦），其他可类推。
　  第二句“四五游魂内变更”，意思是凡四爻、五爻持世以及世位在游魂位置的重
卦，它的本宫是把内卦的各爻阴阳属性相反的卦。
　　如：

　　

　　　　　水天需卦

　　　　　、、天

　　　　　、  人

　　　　　、、地  世

　　　　　 、天

　　　　　 、人

　　　　　 、地　应
　　

　  水天需卦是四爻持世，那么它的本宫就是把下卦（乾）的三个卦画阴阳属性全部
变动，变动出的卦是坤，即水天需的本宫是坤为地。
　　

　  末句“归魂内卦是本宫”，即，世位在归魂的位置，它的本宫即是下卦。
　　如：天火同人卦

　　　　、　天  应
　　　　、　人

　　　　、　地

　　　　、　天  世　　　　（归魂卦）
　　　　、、人

　　　　、　地

　　

　  天火同人系归魂卦，那么它的本宫即为下卦（离卦）。
　　

　  最后，值得注意的是，这两套口诀应联系使用，特别是寻世诀用到“人变归”一
句时，注意：在认宫时，应运用“归魂内卦是本宫”，而不是“一二三六外卦宫”。
　　

　　至此，寻世认宫捷法介绍完毕。
